
P O U R  C O M M E N C E R

(V) Végétarien (P) Contient du Porc (N) Contient des Noix
 (S) Contient des Fruits de Mer (GF) Sans Gluten (A) Contient de l'Alcool (D) Contient du Lait

 
Tous les prix sont en Dirhams Marocain et toutes taxes comprises

 

INDIEN

Samosas (V)                              
Beignet  Indien tradit ionnel  farçi
au pomme de terre et  pet its  pois

Betterave Tikki  (V)  (GF)  
Palet  de betterave fr i t  accompagné 
d 'une sauce raita  au yaourt

Gambas Tandoori  (GF)  (S)  (D)
Gambas marinées au yaourt  et  épices
indienes,  cuites  au four tandoor

Bar Tandoori  (GF)  (D)
Bar mariné au yaourt  et  safran,
cuit  au four tandoor

Kebab de Poulet  Tikka (GF)  (D)
Poulet  mariné au yaourt  et  épices
Indiennes,  cuit  au four tandoor

Asie  de  l 'Est

Nem de Légumes aux Truffes (V)
Cigares fr i ts  et  farçis  aux légumes 
et  à  la  truffe

Gambas Sauce Dynamite au Wasabi  (S)  (D)
Gambas sautées,  mayonnaise japonaise
au wasabi

Cebiche de Daurade 
A l 'h ibiscus et  aux oranges

Galette de poisson thailandaise (N)  (S)
Sauce aigre douce aux cacahuetes et
concombre
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 Une Meilleure Assiette ; un plat sain concocté en partenariat avec notre nutritionniste 

MÉDITERRANÉEN

Gaspacho Andalou (V)
Soupe froide Espagnol  aux poivrons,
tomates,  concombre,  fenoui l ,  tabasco,  
et  sorbet  piqui l los

Sélection des Salades Morocaines (V)  (N)
Zaalouk,  taktouka,  chermoula de carotte,
betterave à  l 'orange,  concombre à  la  f leur
d'oranger,  potiron caramél isé

Aubergine Caramelisée au Miso (V)  (N)
Laquée au miso et  saké,  gelée 
de citron confit ,  radis ,  pois  gourmand,
courgette et  pignons de pin

Salade Fatoush(V) (N)
Salade sucrine,  radis ,  marmelade de
grenade,  pain pita  fr i t ,  menthe,  oignons,
tomates,  pignons de pin,  sumac

Buddha Bowl au Homard (GF)  (S)
Salade de quinoa,  homard poché,  mangue,
oignon au vinaigre

Pasti l la  aux Fruits  de Mer (S)
Poisson bar ,  crevettes ,  vermicel le ,
coriandre

Tartare de Thon au Caviar Baeri  (GF)
Avocat ,  tomates,  échalotes ,  hui le  de
sésame,  sauce so ja  sans gluten,  coriandre,
aneth

Salade César (S)  (D)
Salade romaine accompagnée d 'une sauce
César ,  copeaux de parmesan,  croûtons,
poulet  ou gambas sauté(es)  

Salade Niçoise (GF)
Mesclun,  thon poêlé ,  anchois ,  œuf  de cai l le ,
tomates,  oignons,  radis ,  poivrons,
concombre

Chiwates Marocains (D)
Briouates à  la  v iande hachée,  poisson,
poulet ,  fromage et  épinards,  légumes

Os à Moelle  Gratinés (D)
Croûte aux herbes,  servi  avec un toast
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P O U R  C O N T I N U E R

(V) Végétarien (P) Contient du Porc (N) Contient des Noix
 (S) Contient des Fruits de Mer (GF) Sans Gluten (A) Contient de l'Alcool (D) Contient du Lait

 
Tous les prix sont en Dirhams Marocain et toutes taxes comprises

 

INDIEN

Korma de Légumes (V)  (N)  (D)  (GF)
Curry Indien de légumes au yaourt  
et  épices

Dal Makhani  (V)  (D)  (GF)
Lenti l les  noires cuites  dans une r iche sauce
tomate à  la  crème 

Murgh Tikka Makhani  (N)  (D)  (GF)
Poulet  t ikka cuit  dans une sauce crémeuse
à la  tomate aux noix de ca jou et  épices
indiennes

Biryani  de Poulet  (D)  (N)
Poulet  mariné cuit  lentement servi  
avec du r iz  basmati  aux épices aromatiques

Moilee de Gambas (S)  (GF)
Curry de crevettes au la it  de coco 
et  épices aromatiques

Sélection de Pain Indien Naan (V)  (D)
Naan  cuit  au four tandoor
Nature,  fromage,  a i l ,  ou beurre

DE L 'ASIE  DE L 'EST

Bar Vapeur Thaï ,  Pla  Kapong Neung Manao  
Bar mariné à  l 'a i l  et  au citron vert ,  cuit  à  la
vapeur 

Saumon Rôti
Glacé dans une sauce so ja ,  miel  et  c itron

Bibimbap Koréen au Boeuf  
Boeuf  mariné à  la  sauce Bulgogi ,  sauce
bibimbap,  r iz ,  so ja ,  shi i take,  carotte,  oeuf
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Une Meilleure Assiette ; un plat sain concocté en partenariat avec notre nutritionniste

MÉDITERRANÉEN

Couscous de Légumes Doukkali  (V)
Couscous de légumes et  marmelade Tfaya

Gambas à  la  Chermoula (S)  
Crevettes rôt ies  marinées aux épices
marocaines
 
Gnocchis  Al la  Sorrentina 
Gnocchis  grat inés à  la  scarmoza fumée 

Risotto au Homard Bleu (S)
Risotto à  la  bisque,  et  homard bleu rôt i

Tagine de Bar (GF)
Bar mariné à  la  chermoula cuit  en tagine

Penne Alla  Puttanesca 
Sauce tomate,  anchois ,  câpres et  ol ives

Linguine Alla  Carbonara (P)  (D)  
Pancetta ,  pecorino,  parmesan 
et  poivre noir

Tangia Marrakchia de Boeuf (GF)
Jarret  de boeuf  braisé au citron confit  et
safran

Poulet  Fermier (A)
Cuit  lentement,  au champagne,  et  aux
mori l les  

SANDWICHS 

Croque Monsieur Rustique (P)  (D)
Jambon blanc et  sauce bechamel ,  grat iné au
Comté aff iné a  36 mois

Club Sandwich (P)  (D)
Bacon de porc,  poulet  gr i l lé ,  oeuf ,
mayonnaise à  la  truffe ,  la i tue
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G R I L  K A M A D O
I s s u s  d ' u n e  t r a d i t i o n  c u l i n a i r e  a s i a t i q u e ,  l e s  g r i l s  e n  c é r a m i q u e  d e  s t y l e  k a m a d o

c u i s i n e r  a u  b o i s  e t  a u  c h a r b o n  d e  b o i s  

(V) Végétarien (P) Contient du Porc (N) Contient des Noix
 (S) Contient des Fruits de Mer (GF) Sans Gluten (A) Contient de l'Alcool (D) Contient du Lait

 
Tous les prix sont en Dirhams Marocain et toutes taxes comprises

 

GRILL
Toutes les grillades incluent le choix d'un plat d'accompagnement

Filet  De Saint Pierre Gril lé  
Sauce vierge

Coquelet  Rôti  (GF)
Assaisonné aux plantes aromatiques

Filet  d ’Agneau (GF)
Marinées aux herbes
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Une Meilleure Assiette ; un plat sain concocté en partenariat avec notre nutritionniste 

ACCOMPAGNEMENTS

Macaroni  à  la  Truffe et  Fromage (V)  (D)

Purée de Pomme de Terre  (V)  (D)  (GF)
 
Ratatouil le  Provençale (V)  (GF)

Frites à  la  Truffe et  au Parmesan (V)  (D)  (GF)

Frites (V)  (GF)

Pommes de Terre Sautées au Thym et  à  l 'Ai l  (V)  (GF)

Haricots Verts au Beurre et  Echalotes (V)  (D)

Légumes Sautés de notre Potager (V)  
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M E N U  E N F A N T S

(V) Végétarien (P) Contient du Porc (N) Contient des Noix
 (S) Contient des Fruits de Mer (GF) Sans Gluten (A) Contient de l'Alcool (D) Contient du Lait

 
Tous les prix sont en Dirhams Marocain et toutes taxes comprises

 

MENU CÔTÉ PARENTS
Ce qu'ils attendent que les enfants mangent

Soupe aux légumes de Saison (V)  (GF)

Crudités de légumes au fromage à  la  crème
(V)  (D)  (GF)

Petite Tomate et  Mozzarel la  (V)  (D)  (GF)

Fi let  de Poisson aux Légumes Cuit  à  la
Vapeur (GF)

Salade Verte (V)  (GF)

Salade de Fruit  (V)  (GF)

MENU ENFANTS
Avec  nos  compl iments

Purée d 'été (V)  (GF)
Carotte,  courge musquée,  la i t  de coco

Purée Saine (V)  (GF)
Brocol i ,  haricots  verts ,  chou

Purée Petit  Pas (V)  (GF)
Carotte,  poireau,  pommes de terre,  
bar  à  la  vapeur
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MENU CÔTÉ ENFANTS
Ce  que  l e s  en fan t s  a imera i en t  v ra iment
manger

Mini-Hamburgers (D)
Fromage emmental ,  tomate

Pizza Margherita (D)
Sauce tomate et  mozzarel la  

Nuggets de Poulet
Servies  avec des fr i tes

Spaghetti  Napolitaine (V)

Frites (V) (GF)

Fondant au chocolat (D)

Boule de Glace ou de Sorbet (D)
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Tarte Tatin aux Epices  (D) 
Crème glacée vanille 

Fondant Chocolat Noir 64% Cacao (15 minutes de préparation) (D)
Crème glacée à la cerise amarena, et sablé breton

Cheese Cake << Zephyr Blanc >>  (D)
Dattes medjoul, amlou, glace aux noix

Limoncello Baba (A) (D)
Sûpremes de citron confit de notre domaine et sorbet citron

Gajar Ka Halwa (D)
Carotte Halwa aux épices, crème glacée au safran

Glaces et  Sorbets 

Glace (D)
Chocolat  noir ,  p istache,  vani l le ,  yaourt ,  caramel  

Sorbet
Citron,  mandarine,  mangue,  fra ise ,  framboise,
fruit  de la  passion,  c itron-menthe
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Une Meilleure Assiette ; un plat sain concocté en partenariat avec notre nutritionniste 

(V) Végétarien (P) Contient du Porc (N) Contient des Noix
 (S) Contient des Fruits de Mer (GF) Sans Gluten (A) Contient de l'Alcool (D) Contient du Lait

 
Tous les prix sont en Dirhams Marocain et toutes taxes comprises

 

D E S S E R T S


